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Zapraszamy na sesje wykladéw i zaje¢ praktycznych w ramach
projektu
bezpieczne akcje wspinaczkowe

Celem projektu jest stworzenie mozliwosci nabycia wiedzy z zakresu szeroko pojetego
bezpieczenstwa we wspinaczce poprzez udziat w cyklu wyktadéw i zajeciach praktycznych:

8.09.20160 godz. 19.00 -0 Bezpieczenstwo poruszania sie w gorach i skatach (wyktad)

Prowadzacy: tukasz Chrzanowski

Miejsce: Sopot, Al. Niepodlegtosci 771 (biuro Informacji Turystycznej, PTTK)

15.09.20160 godz. 19.00 -0 Pierwsza pomoc przedmedyczna (wyktad + zajecia praktyczne)

Prowadzacy: Mariusz Penar

Miejsce: Sopot, Al. Niepodlegtosci 771 (biuro Informacji Turystycznej, PTTK)

16.09.2016 godz. 19.00 - Trening wspinaczkowy (wyktad)

Prowadzacy: Paulina Guz

Miejsce: Gdansk, Juliusza Stowackiego 1a (Blokfit)
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16.09.2016 godz. 19.00 - Autoratownictwo i techniki linowe (wyktad)

Prowadzacy: Bogustaw Kowalski

Miejsce: Gdansk, Juliusza Stowackiego 1a (Blokfit)

17-18.09.2016 - Autoratownictwo i techniki linowe (zajecia praktyczne)

Prowadzacy: Bogustaw Kowalski

Miejsce: Rutki, nieczynny most kolejowy

Do wziecia udziatu w wyktadach zapraszamy wszystkich zainteresowanych wspinaczy, bez
wzgledu na stopien zaawansowania - warunkiem jest jedynie przestanie zgtoszenia. W zwigzku
z tym, ze liczba miejsc na zajecia praktyczne jest ograniczona, szczegodlnie zapraszamy
wspinaczy z do$wiadczeniem wspinaczkowym w gorach. Wszystkich chetnych prosimy o
przestanie zgtoszenia na adres kurs@skij.pl . W tresci zgtoszenia prosimy o podanie
nastepujacych danych:

- Imie i Nazwisko
- przebyte kursy wspinaczkowe
- trzy najlepsze przejécia wspinaczkowe - z naciskiem na przejscia gérskie

Zapraszamy!!!

Projekt ,,Bezpieczne akcje wspinaczkowe” dofinansowany w ramach Funduszu
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AKUMULATOR SPOLECZNY ze $rodkdéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich
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